
機車運行特性與防衛駕駛

➢ 建議選購全面式安全帽，以獲得最大程度的保護。

➢ 選擇適合自己頭部尺寸、顏色較鮮明的安全帽。

➢ 選擇經濟部標準檢驗局商品檢驗合格標章的安全帽。

➢ 安全帽有使用期限，應依廠商建議更換。

➢ 若安全帽受過撞擊應立即更換。

(一) 機車防護性低，發生事故受傷程度嚴重
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(二) 兩輪特性，不容易保持平衡 (1/2)

易受外力影響，對側向外力尤為敏感。

→務必與鄰車保持適度間隔。

騎機車載人時，較難維持平衡。

→乘客不可側坐，應正坐並緊抱駕駛。

對路面品質敏感。

→急煞易滑倒，宜著適當服裝、配件加
以保護。
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(二) 兩輪特性，不容易保持平衡 (2/2)

➢ 行經危險路面時，應放慢車速、適當閃避，不可急煞車



機車運行特性與防衛駕駛 

➢胎紋之主要功用為排除路面的積水，且大部分輪胎有安裝方向的限制，
正確安裝才具有排水作用。

➢若胎紋深度與磨耗指示平臺齊平，表示輪胎排水性不足，雨天時易產
生水漂效應。

➢即使路面積水不深，只要車速達一定程度，輪胎來不及順著胎紋將水
排開，仍會產生水漂現象。

(三) 胎紋深度與水飄現象

圖片來源：屏東監理站 圖片來源：駕駛人手冊
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(四) 煞車的要領 (1/2)

資料來源：騎乘機車安全手冊
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➢煞車時的注意事項：
✓一般情況下，前輪的煞車效果優於後輪。

• 因煞車時重心移向前輪，前輪的荷重變大，其所能承受的煞車力也變大。

✓行車時應保持安全間距，避免急煞導致車輪鎖死而打滑。

✓轉彎時煞車易失去平衡，應於入彎前減至適當車速。

✓煞車過程中經過路面標線、人孔蓋等處，容易打滑失控。

✓應於行車前檢查煞車系統並定期保養，以確保行車安全。

(四) 煞車的要領 (2/2)
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➢機車照後鏡
✓起駛前應先調整好照後鏡角度，切勿在行進中調整。

• 地面以上景物占鏡面1/2、騎士身體以外景物占鏡面2/3。

✓即使有照後鏡輔助，仍存在視野死角，機車騎士應擺頭察看，或以不同
角度察看照後鏡以消除視野死角。

✓應與前車保持適當距離，注意前車動態，並適時查看照後鏡。

(五) 機車騎士的視野範圍及視野死角(1/5)
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➢機車因體積小，容易落入他車視野死角，也可能被被其他車輛阻
擋視線，機車騎士須小心留意。

(五) 機車騎士的視野範圍及視野死角(2/5)
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➢大型車具有比小型車還大的視野死角，機車騎士行駛於道路上應盡
量遠離大型車。

(五) 機車騎士的視野範圍及視野死角(3/5)

圖片來源：機車危險感知教育平台
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➢機車行駛於大型車旁，除了不容易被看到外，還有哪些危險？

(五) 機車騎士的視野範圍及視野死角(4/5)
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(五) 機車騎士的視野範圍及視野死角(5/5)
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